
06 28 60 10 93
DESAIGNES
LAMASTRE

A DOMICILE
AU SEIN DE VOS GITES

CALIMA DRAINAGE® Le Puy en Velay



PROFITEZ DE VOTRE SEJOUR POUR UN MOMENT 
D’EVASION ET DE DETENTE TOTALE

« En Apesanteur»
Massage du visage

Pratique douce et relaxante 
inspirée du drainage 

lymphatique 
Moment de décontraction total

45 minutes

« Source d’éveil»                   
Massage du corps

Pratique inspirée  de techniques issues 
de la tradition californienne, balinaise, 

ayurvédique et de drainage lymphatique
Moment de détente et de connexion à 

son corps
1 heure

Pour prendre rdv contacter Véronique 
au 06 28 60 10 93

       « Retour aux sources»
Massage visage et corps :

Pratique inspirée  de techniques 
issues de la tradition californienne, 

balinaise, ayurvédique et de drainage 
lymphatique

Reconnexion à son être
1 heure 30


